
 

〇 介護食士 

 本校では特別資格取得講座として、介護食士３級と食育インストラクターがあります。別途受講料が

必要となりますが、意欲のある学生たちが学んでいます。夏休みに入ってすぐの 25日から２週間（10日

間）、介護食士の講座が始まりました。調理実習は 27 時間あります。また、座学として「医学」や「栄

養」などの 7講義（21時間）を合計して全部で 48時間の学びです。最終日には認定テストがありました。  

  ちなみにこれは本校の授業も考慮した上で可能であり、通常の講座ではもっと多くの時間が必要となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 自校自賛                           

今回の植物 ： 松葉ボタン と 竜のひげ 

本校玄関前の花壇に植えている竜のひげと松葉ボタンへ水やりをしていると、 

蝶が一頭（このように数えるのだそうです！）やってきました。蜜を吸おうと 

しているのか水を飲もうとしているのかよく分かりませんでしたが、私の作業 

を気にせずにとまっていました。松葉ボタンは毎日新しい花が咲いています。 

竜のひげを植えた目的としては、見た目もそうですが校舎の壁への雨の跳ね返 

りを防ぐという理由もあります。とりあえず定着していきそうです。どんどん 

茂ってほしいと思っています。 

山口調理製菓専門学校長 須内章雅 

令和 4 年(2022 年)8 月 5 日 KOCHOだより  ㉙ 

 

 

 

 

 

Sunouchi Akimasa 

茶粥 

盛り付けも大切です 

こちらは「便秘予防食」 

おからを使ったコロッケたち かたちの美しいオムレツができました 

今回はいつものコック姿だけでは 

ないため、一人ひとりの特徴が 

少しは表現できたかな 


